
5x Wissen to go
In unseren Online-Seminarwochen erhalten 
Sie 5x Wissen in kurzen, 60-minütigen Schu-
lungseinheiten, das Sie direkt „mitnehmen“ 
und in der Praxis anwenden können.

Sehen und Denken hängen eng zusammen 
- Sehbeeinträchtigungen sind sogar ein 
Risikofaktor für die Entstehung einer De-
menz. Seit 2025 hat unser Präventionspro-
gramm deshalb den neuen Schwerpunkt 
„Sehen und Demenz“. In unseren Online-
Seminaren möchten wir Ihnen nun auch die 
Zusammenhänge zwischen demenziellen 
Erkrankungen und dem Sehen vermitteln.

Die nächste Online-Seminarwoche bieten 
wir für Sie im November an.

 
 

Erhalten Sie  
Fortbildungspunkte!
Nach Abschluss der Seminarwoche stellen 
wir Teilnahmebestätigungen aus. Bei der 
Registrierung beruflich Pflegender wird pro 
Online-Seminar 1 Fortbildungspunkt aner-
kannt. Zudem können die Unterrichtseinhei-
ten (1 UE pro Seminar) gemäß der Richtlini-
en nach § 53b SGB XI zur Qualifikation von 
Betreuungskräften (§ 43b) genutzt werden.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an  
gutes-sehen@blindeninstitut.de

Bitte nennen Sie uns in Ihrer E-Mail den Na-
men Ihrer Einrichtung sowie je Online-Semi-
nar (1-5) die folgenden Informationen: 

•	 Nummer des Seminars (1-5)
•	 Name des/der Teilnehmenden
•	 E-Mail-Adresse, an die der Zoom-Link ge-

schickt werden soll

Anmeldeschluss ist der 15.09.2025.

Noch Fragen? 
Dann melden Sie sich bei uns!

Tel.: 0931 20 92 23-61
Fax: 0931 20 92 23-40
E-Mail: gutes-sehen@blindeninstitut.de

Die Online-Seminarwoche wird ermöglicht 
durch die Unterstützung der beteiligten  
Pflegekassen:

Online-Seminarwoche
vom 22.09. bis 26.09.2025



 Sehen und kognitive 
Beeinträchtigungen 

Montag, 22.09.2025, 13:00-14:00

Beleuchtung und Blendung 

Erfahren Sie, wie Blendung durch den 
richtigen Einsatz von Beleuchtung 
und durch gezielte Blendschutzmaß-
nahmen vermieden werden kann

Empfehlenswert für: 

Dienstag, 23.09.2025, 13:00-14:00

Goldene Regeln

Infos rund um das Sehen und die 
Augengesundheit für die Dokumen-
tation sowie zu den Prüfkriterien zu 
Sinnesbeeinträchtigungen des Medi-
zinischen Dienstes

Empfehlenswert für: 

Donnerstag, 25.09.2025, 13:00-14:00 

Qualitätsmanagement-Beratung

Wie können sehbeeinträchtigte und de-
menzbetroffene Senior*innen alltagsge-
recht und seelisch unterstützt werden? 
Erhalten Sie u. a. Tipps für eine klare Kom-
munikation und einen achtsamen Umgang

Empfehlenswert für: 

Freitag, 26.09.2025, 13:00-14:00

Piktogramme und Farbgestaltung 
für demenzsensible und 
sehgerechte Orientierung 

Piktogramme – Hilfe oder Hindernis? In die-
sem Vortrag erfahren Sie, wie Piktogramme, 
Farben und Kontraste eine demenzsensible 
und sehgerechte Orientierung unterstützen 
können und worauf es bei der Nutzung zu 
achten gilt

Empfehlenswert für: 

Mittwoch, 24.09.2025, 13:00-14:00 





Sehbeeinträchtigte Senior*innen und 
Demenzbetroffene zeigen im Alltag oftmals 
ähnliche Verhaltensweisen. Wie ist eine 
Differenzialdiagnose möglich? Gibt es Au-
generkrankungen, die die Demenz fördern?

Empfehlenswert für: 

Praxisnah, alltagsrelevant, 
zielgruppenorientiert
Damit die Inhalte gut zu Ihren unterschiedli-
chen Aufgabenschwerpunkten passen, bieten 
wir unsere Online-Seminare für folgende 
Zielgruppen an:

 Einrichtungs-/Pflegedienst-/ 
       Wohnbereichsleitungen
 Mitarbeitende der Pflege
 Mitarbeitende der Sozialen Betreuung
 Mitarbeitende weiterer Bereiche (z. B. 

 Hauswirtschaft, Verwaltung etc.)

Unabhängig von unserer Empfehlung können 
Sie natürlich an allen Terminen teilnehmen, 
die für Sie von Interesse sind.

Die Online-Seminare werden 
über das Videokonferenz-System 
Zoom durchgeführt. Nach Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie hier-
zu den jeweiligen Zugangslink 
per E-Mail. Für die Teilnahme 
müssen Sie das Programm nicht 
auf Ihrem PC installieren. Eine 
Kamera oder ein Mikrofon sind 
zwar wünschenswert, aber keine 
Voraussetzung.

Technische  
Voraussetzungen

Unser Tipp:  
Machen Sie die Online-Seminare gerne auch 
Ihren Auszubildenden und Ehrenamtlichen 
zugänglich.

Demenz

Demenz

Demenz


